
第４回江戸川区長杯ボッチャ交流大会 

 
１ 目  的  障害の有無を問わずに楽しむことができるボッチャを通じて、パラスポーツ

に対する興味と関心を深めるとともに、広く社会参加の促進に資することを

目的とする。また、スポーツを通じて心身の健全な発達、誰もが輝くことの

できる共生社会の実現を目指すことを目的とする。 

 
２ 日  時  令和 7年 12 月 6 日（土）9時 00 分～16 時 15 分 

（受付時間：8時 30 分～8時 50 分） 

※参加者が全員揃ったチームから受付を開始します。 

 

３ 会  場  江戸川区総合体育館（江戸川区松本 1－35－1） 

 

４ 主  催  江戸川区 

 

５ 協  力  一般社団法人日本ボッチャ協会公認審判員、江戸川区スポーツ推進委員会 

 

６ 協  賛  大塚製薬株式会社、トヨタモビリティ東京株式会社、株式会社アポワテック、 

ミズノ株式会社 

 

７ 定  員  80 チーム 

※原則、1 チーム 3 名とする（補欠 1名可）。 

※申込多数の場合は抽選とする。 

 

８ 参加要件  参加者の年齢、障害の有無、ボッチャ経験の有無は問わない。 

     

９ 参 加 費  無料 

 

１０ 持 ち 物  室内履き、昼食／軽食 等 

         ※食事はトーナメント中の空き時間に、各自でおとりください。 

 

１１ 大会内容   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

          

※試合の進捗状況により、変更になる可能性があります。 

時 間 内 容 

8：30～8：50 受 付 

9：00 開会式 

9：30 予選リーグ開始 

13：10 景品抽選会 

13：25 決勝トーナメント進出チーム発表 

14：00 決勝トーナメント開始 

15：30 決勝／3位決定戦 

16：10 閉会式 

16：15 終 了 



１２ 申込期間  

（1) 代表者が江戸川区に在住、在勤または在学 10 月 1 日（水）から 15 日（水） 

（2）その他（定員に達しない場合のみ） 10 月 20 日（月）から 31 日（金） 

※（2）の募集を実施するかは、江戸川区総合体育館ホームページ及び江戸川区役所 

ホームページで、10 月 16 日（木）にお知らせします。 

 

１３ 申込方法  申込フォームまたは往復はがきにて受付 

（1）申込フォーム 

           https://forms.office.com/r/awqkjYHBQH  

 

 

         （2）往復はがき 

           下記内容を記載の上、江戸川区総合体育館へ各申込期間内に郵送必着。 

※江戸川区総合体育館への持参も可。 

            

          【往信のおもて面】 

〒133－0043 

江戸川区松本 1－35－1 江戸川区総合体育館 

 

【往信のうら面】 

① 第 4回江戸川区長杯ボッチャ交流大会申込み 

② 代表者の郵便番号・住所 

③ 代表者の氏名（ふりがな）・年齢 

④ 代表者の電話番号 

⑤ （代表者が江戸川区在勤・在学の方のみ）勤務先・学校名 

⑥ チーム名 

⑦ 代表者以外の参加者 2名（補欠 1名可）の氏名（ふりがな）・年齢 

⑧ キャプテンの氏名 

⑨ 車いす利用人数 

⑩ 配慮事項 

 

【返信のおもて面】 

            代表者の郵便番号・住所・氏名 

 

【返信のうら面】 

            ※何も記入しないこと。 

 

１４ 参加チーム決定方法   

申込多数の場合は抽選とし、結果を 11 月上旬に通知する。 

（1）申込フォームで申込んだ場合、入力したメールアドレスへ送付する。 

（2）往復はがきで申込んだ場合返信はがきを送付する。 

※キャンセルが出た場合は、繰り上げ当選となった方へ総合体育館より連絡いたします。 



１５ 試合方法 

基本的なルールは日本ボッチャ協会競技規則フレンドリーマッチ版ｖ.1.0 並びに本大会

特別ルールを適用する。なお、特別ルールは以下のとおりである。 

（1） 予選リーグでは、フルコート 8 面を防球ネットで半分に仕切り、ハーフコート 16

面での運用とする。防球ネットに当たったボールはアウトボールの扱いとする。 

（2） 試合は 16 リーグに分かれて予選リーグを行った後、各リーグ成績 1位の計 16 チー

ムによる決勝トーナメントを行い、1～3位を決定する。 

（3） ウォーミングアップは、準備が出来たコートから両チーム同時に行う。ボールをす

べて投球するか、または各コート 2分以内のどちらかで終了する。試合開始は一斉

にスタートする。 

（4） 試合は 1 チーム 3人（補欠はコート内の椅子に座る）で構成されたチームで行う。

※エンド・試合ごとのメンバー交代は可。 

（5） 1 試合 2 エンドで行う。2エンド終了時の総得点の多いチームが勝利。 

（6） 先攻（赤チーム）、後攻（青チーム）はジャンケンで決める。 

（7） 1 エンドにおける選手 1名の持ち球は 2球、投球順は問わない。 

（8） 投球サイドは、ボールの位置を確認するために投球ボックスから離れてプレイング

エリア内に入ることができるが、1エンドにつき各チーム 1回までとする。相手サ

イドは、投球ボックスから離れることができない。 

（9） 反則や持ち時間については基本的に取らないが、審判の指示・注意に従い、円滑な

大会運営に協力すること。 

（10）棄権チームが出た場合、対戦成績は 3-0 での不戦勝とする。 

 

１６ 注意事項 

（1) 投球時、車いす利用者については、車軸がラインを踏んでいないこと。 

（2) 投球時、ランプを使用する場合は、ランプの先がラインを越えないこと。 

（3) 相手サイドが投球するときは、投球ボックス内の後方に移動し、会話は必要最低限

にとどめること。 

（4) マイボールを持ち込んでも構わない。 

 

１７ 競技方法 

（1）予選リーグ戦の進め方 

① リーグ戦は 1 リーグ 5 チーム、計 16 リーグで実施する。 

② 5 チームによる総当たり戦。 

③ 各リーグ成績 1位の計 16 チームが決勝トーナメント進出となる。 

[順位の決め方] 

5 チームによる総当たり戦を行い、各リーグ上位 1 位のチームが決勝トーナメントに

進出する。順位決定は、勝ち点（勝ち 3 点、引分 1 点、負け 0 点）が多いチームを上

位とする。勝ち点が同じ場合は、得失点、総得点の順で決定する。それでも勝者を決

定できない場合は、1 球のみのファイナルショット制を採用する。キャプテンが指名

した選手またはキャプテン自身が、その選手のボックスから投球を行う。 

 

（2）決勝トーナメントの進め方 

① 予選リーグから進出した 16 チームによる、トーナメントを行う。 

② 1 回戦、準々決勝、準決勝、3 位決定戦、決勝を行う。 



③ 同点の場合は、1球のみのファイナルショット制を採用する。 

④ 決勝戦と 3位決定戦のみ、同点の場合は 1エンド追加で試合を行う。この際の先攻・後

攻は再度ジャンケンで決める。 

 

１８ そ の 他  

（1） 会場内に手話通訳を配置する。 

（2） 主催者が記録として撮影した写真や動画の素材は後日、主催者の広報活動等に使用す

る場合がある。また、報道関係者等の取材があった場合は、大会の様子がメディアを

通じて報道される場合がある。 

（3） 予選リーグ終了後に景品抽選会を行う。 

 

１９ 事 務 局  江戸川区総合体育館 

         電話：03－3653－7441 住所：江戸川区松本 1－35－1 


